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ÖÄK-Diplom „Manuelle Medizin"

ZIELGRUPPE
Ärztinnen und Ärzte

DAUER
Die Ausbildung beginnt im Oktober 2023 und dauert bis 
Ende 2026.  

INHALT
100 Stunden Theorie
200 Stunden Praxis und Demonstrationen
lt. den ÖÄK-Diplomrichtlinien

ZIEL DES DIPLOMS
Das Erlernen von klinisch-manuellen Untersuchungstech-
niken am Stütz- und Bewegungsapparat zur therapeuti-
schen Beeinflussung von reversiblen Funktionsstörungen.
Die Fortbildung dient damit der Erweiterung des An-
gebotes der kurativen, rehabilitativen und präventiven 
Medizin.

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG
Dr. Christoph Michlmayr
Dr. Gregor Timmel
Dr. Ramin Ilbeygui
Univ.-Prof. DDr. Mag. Josef Kramer
PD Dr. Wolfgang Laube

WEITERE REFERENT/INNEN
Dr. Rainer Fiala
Kathrin Kienbacher
Dr. Georg Peter Köstler
Dr. Wolfgang Pachatz
 

Lehrgang nach der Diplomordnung der Österreichischen Ärztekammer
Störungen im Bereich des Stütz- und Bewegungsapparates sind laut allen Statistiken eines der vorrangigen Pro-
bleme der modernen Gesellschaft. Ein Großteil dieser Probleme bedarf allerdings keiner chirurgischen Therapie. 
Sehr viele dieser Beschwerden werden unter dem Begriff der unspezifischen Problematiken subsummiert und 
sind daher der klassischen Diagnosestellung nicht zugänglich. Erfahrungen in Ordinationen zeigen, dass es häufig 
möglich ist, durch weitere, andere Diagnosemöglichkeiten einen Teil dieser diagnostischen Lücke zu schließen 
und so dem Patienten zu helfen. Mit Hilfe der Manuellen Medizin kann ein Teil dieser Lücke geschlossen werden. 

DATUM 
ab 27. Oktober 2023 bis 2026
Kurstage: 
Freitag von 09:00 bis 18:00 Uhr
Samstag von 09:00 bis 18:00 Uhr und
Sonntag von 09:00 bis 12:00 Uhr
ausgenommen Startwochende und 10. Kurs:
Freitag von 13:00 bis 19:00 Uhr und 
Samstag von 09:00 bis 18:00 Uhr

ZEIT 
14 Wochenenden (Auflistung siehe Rückseite)

ORT 
Kletzmayrhof, 4502 St. Marien, OÖ

KOSTEN 
Die Kosten betragen € 4.598,00 u. sind in 3 Teilbeträ-
gen zu entrichten inkl. Bücher und Prüfungsgebühr  
Zusätzliche Kursunterlagen werden in digitaler Form 
zur Verfügung gestellt. Exklusive Verpflegung - bitte 
selbst mitbringen. 
Es wird keine MWSt. in Rechnung gestellt!

APPROBIERT 
18 bzw. 24 medizinische Punkte pro Wochenende

TEILNEHMER/INNEN
max. 28 Personen 

ANMELDUNG 
MedAk - Sandra Schander
Dinghoferstraße 4, 4010 Linz
Tel: 0732/778371314 - E-Mail: schander@medak.at
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WE Lehrveranstaltung / Prüfungsfach Datum
EH/

Block

1.
Einführungskurs
Theoretischen Background spüren lernen

27.10.2023 
28.10.2023

18

2.
LWS-Kurs (Untersuchungen bis Therapie inkl. 
Manipulationstechniken)

24.11.2023 
25.11.2023 
26.11.2023

24

3
Thorakolumbaler Übergang und BWS inkl. Rippen 
(Untersuchungen und Therapie)

02.02.2024 
03.02.2024 
04.02.2024

24

4
HWS inkl. Cervikothorakaler Übergang und obere 
Rippen (Untersuchung und Therapie)

12.04.2024 
13.04.2024 
14.04.2024

24

5. Kopfgelenk
18.10.2024 
19.10.2024 
20.10.2024

24

6. Obere Extremität (Schulter, Ellbogen, Hand)
13.12.2024 
14.12.2024 
15.12.2024

24

7. Untere Extremität (Hüfte, Knie, Fuß) 2025 24

8.
Technik Wiederholung und Vertiefung Manipulati-
onstechniken LWS und untere Extremität

2025 24

9.
Technik Wiederholung und Vertiefung 
Manipulationstechniken HWS/BWS und obere 
Extremität 

2025 24

10. Klinisches Taping 2025 18

11.
Therapeutische Konsequenzen und zusätzliche 
Therapien (einfache Übungen, Ergonomie, Taping, 
Bandagen) LWS/BWS und untere Extremität 

2026 24

12.
Therapeutische Konsequenzen und zusätzliche 
Therapien (einfache Übungen, Ergonomie, Taping, 
Bandagen) HWS und obere Extremität   

2026 24

13.
Zusammenfassung/konservative Orthopädie und 
klinische Fälle

2026 24

14. Prüfung 2027 10

Änderungen vorbehalten!
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MedAk - Medizinische Fortbildungsakademie OÖ
Dinghoferstraße 4
4010 Linz

verbindliche

ANMELDUNG
zum ÖÄK-Diplom "Manuelle Medizin"

ab 27. Oktober 2023 bis Ende 2026

Titel: _________________________________________________________________________________

Name:  _______________________________________________________________________________

ÖÄK-Nr (bitte angeben, wenn nicht aus OÖ):  _______________________________________________
  

                            

Adresse privat:      _____________________________________________________________________

                               _____________________________________________________________________

Adresse beruflich: _____________________________________________________________________

E-Mail:                   _____________________________________________________________________  

Telefon:                 _____________________________________________________________________ 

Rechnungsadresse:         privat:                         beruflich: 
(zutreffendes ankreuzen)

Datum und Unterschrift: _______________________________________________________________

Stornobedingungen:
Eine Stornierung muss schriftlich erfolgen und ist bis 29.09.2023 kostenlos möglich, danach wird eine Rate 
in Rechnung gestellt. Bei einer Stornierung nach dem 07.10.2023 wird die gesamte Lehrgangsgebühr in  
Rechnung gestellt.

Anwesenheitspflicht:
Maximal ein Wochenende darf gefehlt werden. Teile können bei einem nächsten Lehrgang nachgeholt werden.

bitte die Anmeldung senden oder mailen an schander@medak.at 


