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KONGRESS
FÜR MITARBEITERINNEN

IN ARZTORDINATIONEN

27. und 28. September 2024
Hotel Kolping, Linz

Freitag: 15:00 – ca. 19:00 Uhr
Samstag: 09:00 – ca. 16:00 Uhr



Referentinnen und Referenten
 
Kranz-Breitschopf Silke, Dr. 
Allgemeinmedizinerin in eigener Praxis in Bad Zell mit den 
Lieblingsthemen Sport & Ernährung. 46 Jahre alt, leiden-
schaftliche Mutter, Köchin und Sportlerin.

Oberleitner Kathrin, OÄ Dr. 
Oberärztin am Ordensklinikum Linz - Standort BHS, seit 2012 
an der Int. IV am Ordensklinikum Linz, Fachärztin für Innere 
Medizin, für Gastroenterologie und Hepatologie, sowie für 
Endokrinologie und Stoffwechselmedizin, Leiterin der inter-
nistischen Pankreasambulanz, betreibt daneben vorwiegend 
Endoskopie und Ultraschalldiagnostik, und ist Spezialistin 
auf dem Gebiet der Zöliakie. Derzeit absolviert sie darüber 
hinaus die Ausbildung zur psychosomatischen Medizine-
rin mit Fokus auf Hypnotherapie bei psychosomatischen 
Erkrankungen des Verdauungstrakts.

Referentinnen und Referenten
 
Cejka Daniel, Prim. Priv. Doz. 
Abteilungsleiter Innere Medizin III, Nieren- und Hoch- 
druckerkrankungen, Transplantationsmedizin, Rheumato-
logie, Dept.für Akutgeriatrie, Ordensklinikum Linz GmbH 
Elisabethinen 

Haudum Gerhard, Dr. 
Niedergelassener Radiologe, vormals langjähriger Ausbil-
dungsoberarzt am AKH Linz (jetzt Kepleruniversitätsklinikum 
Linz); Fachgruppenvertretung Radiologie - niedergelassener 
Bereich, zertifizierter Sachverständiger, zahlreiche Vortrags-
tätigkeiten für ÄrztInnen und Radiologie-TechnologInnen

Jurda-Nosko Michaela, Mag. MSc
Praxis für Psychotherapie, Supervision und Coaching 
Personzentrierte Psychotherapeutin, EMDR Therapeutin, ÖSV 
Supervisorin, Lehrsupervisorin, Führungskräftecoach



Programm  Samstag, 28. September 2024 

09:00 – 10:30 Dr. Gerhard Haudum
 MR, CT, Röntgen, ... - Grundlagen, Nutzen  
 und Risiko. Herausforderungen im Alltag

10:30 – 11:00 Kaffeepause

11:00 - 12:30 Dr. Silke Kranz-Breitschopf 
 Fit für die Praxis -  
 Ernährungs- & Bewegungstipps für den  
 (Ordi-)Alltag  

 
12:30 - 14:00 Mittagspause

 
14:00 - 16:00 Mag. Michaela Jurda-Nosko, MSc
 Toolbox Gelassenheit - Kommunikation -  
 eine angewandte Reise zur Gelassenheit.
 Selbstfürsorge für professionell Helfende
 in der Ordination

Änderungen vorbehalten

Programm   Freitag, 27. September 2024

Moderation: Mag. Dr. Angela Huemer

15:00 – 15:15 Begrüßung 

15:15 – 16:45 Prim. Priv. Doz. Daniel Cejka
 Osteoporose –  
 jede 3. Frau über 50 wird es haben

16:45 –17:15 Snackpause

17:15 - 18:45 OÄ Dr. Kathrin Oberleitner
 „zu hart, zu weich, zu dick, zu dünn - 
 warum es der Darm schwer recht 
 machen kann“
 Anatomie, Funktion, Diagnostik  
 und Therapie des Darms - 2.0
 



Organisation
Datum: Freitag, 27. September 2024, 15:00 bis ca. 19:00 Uhr 
 Samstag, 28. September 2024, 09:00 bis ca. 16:00 Uhr

Ort: Hotel Kolping, Gesellenhausstraße 5, 4020 Linz
 Hotelzimmer bitte direkt buchen
 
Parken: Hoteleigene Parkgarage kostenpflichtig

Kongressgebühr: Euro 129,00 inkl. Unterlagen und Kongressverpflegung
  
Kongresstelefon:  +43 (664) 9633599 (nur am Tag der Veranstaltung)

FB-Punkte: 13 Punkte für das Strukturierte Fortbildungsdiplom für Gesundheitsberufe 
 10 Punkte für das BdA-Diplom
  
Anmeldung: MedAk - Medizinische Fortbildungsakademie OÖ  
 Sandra Schander, Dinghoferstraße 4, 4010 Linz, Tel: 0732 778371-314
  Fax: 0732 783660-314, e-mail: schander@medak.at, www.medak.at

Mit freundlicher Unterstützung von: 


